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Nom : ___________________________

Connais-toi toi-même…

Ce que je pense de moi (Nommez trois éléments).

	

	

	


Ce que mon meilleur ami pense de moi.

	

	


Mes principales qualités. (minimum 2)

	

	


Mes principales difficultés. (minimum 2)

	

	


Ce qui est le plus important pour moi, dans ma vie personnelle.

	

	

	


Ce qui est le plus important dans mes relations avec les autres.

	

	

	


Ce qui est le plus important sur le plan du travail.

	

	

	


Les acquis d’expériences que j’ai eus (emploi, bénévolat, loisirs).

	

	

	


Ce que j’ai aimé dans mes acquis d’expériences (emploi, bénévolat, loisirs).

	

	


Ce que je n’ai pas aimé dans mes acquis d’expériences (emploi, bénévolat, loisirs).

	

	

	


Ma scolarité jusqu’à maintenant :

	

	

	


Est-ce que j’ai des enfants à charge ? Combien ?

	

	

	


Quel peut être mon horaire de travail ?

	Jour :

	Soir :

	Nuit :


Est-ce que je possède un véhicule pour mon transport ?

	

	


Est-ce que j’ai une restriction physique? (si oui, laquelle?)

	

	


Quel est le salaire minimum que je peux accepter pour assumer mes dépenses ?

	

	


Est-ce que je suis prêt à déménager pour obtenir un emploi, pourquoi ?

	

	


Inspiré du Guide d’application de la pédagogie du projet en alphabétisation, par François Blain et 
Margot Désilets, Commission scolaire Marie-Victorin, avril 2002.
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