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Situation d’apprentissage 1

La publicité au ccoeur de I'actualité

1. Apreslalecture de ces frois textes, que comprenez-vous de I'état de la
situation de la publicité au Québec?
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2. Est-ce que le point de vue des auteurs des frois textes est similaire?

o Oui o Non
Expliquez votre réponse en vous appuyant sur des éléments explicites
et implicites des textes.
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3. Dites en quoi I'une des séquences argumentatives du texte Ras-lebol
publicitaire (p. 23) rejoint le point de vue de I'auteur du texte Pas de
pub sur I'autoroute (p.14).
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4. Croyez-vous que la réglementation sur la publicité devrait étre
modifiée? Justifiez votre réponse en vous appuyant sur des éléments
des fextes.
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5. rouvez-vous que nous sommes surexposés A la publicité? Justifiez votre
réponse en vous appuyant sur les textes lus, votre expérience
personnelle et vos repeéres culturels.

FRA-3103-1 Décoder I'information et la publicité _



6. Est-ce que le dépliant créé parle CEFRIO (p.4) est clairg A I'cide de
deux criteres de la liste ci-dessous, justifiez votre réponse en vous
appuyant sur le texte et vos repéres culturels :

o présentation visuelle

O message transmis

o choix du type de diagramme
o pertinence des questions
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Situation d’apprentissage 2

Etes-vous verte

1. Ala suite de la lecture des textes et des résultats du sondage, peuton
dire qu'au Québec nous entamons un virage vert quant au choix
d’'une voiture?¢
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2. Dans le texte A bord de la voiture de I'avenir, en quoi la séquence
argumentative du dernier paragraphe appuie les résultats du
sondage sur l'intérét des Québécois a l’egard des vehicules hybrides?

FRA-3103-1 Décoder I'information et la publicité



3. Selon le point de vue des auteurs (textes p.55 et p.64, sondage p.40),
les gens vont de plus en plus vers les voitures hybrides. Expliquez ce point

de vue en vous appuyant sur des éléments explicites et implicites des
textes.
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4. Lesrésultats du sondage de la page 60 sont-ils représentatifs des
propos recueillis dans les textes aux pages 55 et 642 Justifiez votre
réponse en vous appuyant sur des éléments explicites et implicites des

fextes.
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5. Pensez-vous que les frois textes sont un reflet de I'intérét réel que les
gens de votre entourage ont face a la voiture hybride? Justifiez votre
réponse en vous appuyant sur des éléments des textes, votre
expérience personnelle et vos repéeres culturels.
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6. Les publicités des pages 71, 73, 74 et 76 sont-elles convaincantes? A
I'aide de deux criteres de la liste ci-dessous, justifiez votre réponse en
vous appuyant sur des éléments explicites et implicites ainsi que vos
reperes culturels :

o images

o couleurs

o slogan

0 message tfransmis
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Situation d’évaluation en aide a I'apprentissage L’'alcool et nous
TEXTE 1. La consommation des adolescents : les faits

Fait 1 / Les adolescents commencent a boire tot

Au Québec, 1’age 1égal pour acheter de 1’alcool est de 18 ans. La plupart des jeunes
Québécois n’attendent cependant pas leur majorité pour boire leur premier verre.

Une récente étude réalisée au Québec aupres de 481 éléves de 5e et 6e années du primaire
a révélé que 50 % des gargons et 35 % des filles de moins de 12 ans avaient déja consomme
de I’alcool et que, parmi ces derniers, ce serait vers I’age de 9 ans que I’initiation aurait eu
lieu. Selon les plus récentes données recueillies aupres de 4 571 éléves de la 1re a la 5e
année du secondaire — qui ont participé a I’Enquéte québécoise sur le tabac, I’ alcool, la
drogue et le jeu chez les éléves du secondaire (2006) —, les adolescents consomment leur
premier verre d’alcool a 1’age moyen de 12,7 ans chez les filles et de 12,4 ans chez les
garcons.

Cette moyenne se compare a celle qu’a obtenue Statistique Canada dans une étude faite
aupres de 4296 adolescents de 12 a 15 ans, qui situe & 12,4 ans 1’age moyen de la premicre
consommation au Canada (1998-1999).
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I1 faut préciser qu’une premiere consommation en famille, dans un cadre approprié ou tous
boivent avec modération, est fort différente de la consommation entre pairs ou la prise de
risques et les exces sont valorisés. La mesure est la méme, mais le résultat differe
totalement en ce qui touche les habitudes de consommation. Dans le premier cas, le jeune
apprend que la consommation modérée ajoute au plaisir d’étre ensemble et, dans le second,
que le but de la consommation est 1’intoxication.

Fait 2 / Les adolescents tendent a boire moins qu’avant

En ce qui concerne les habitudes de consommation des adolescents, 1’étude québécoise
biennale — commencée en 2000 — établit un constat encourageant, quoique toujours
inquiétant.

La proportion des ¢éléves du secondaire qui disent avoir consommé un verre d’alcool au
cours des douze derniers mois a significativement diminué en six ans, mais elle demeure
élevée. De 2000 a 2006, elle est passée de 71,3 % a 60,4 %.

Fait 3 / La majorité des adolescents sont des buveurs occasionnels

Parmi les préadolescents qui disent avoir déja consommé de 1’alcool, la quasi-totalité (89
%) sont des explorateurs qui déclarent avoir bu quelques gorgées ou au maximum un verre
d’alcool, quelques fois 1I’année précédente. Parmi les €léves du secondaire qui boivent de
I’alcool, la majorité (62,2 %) sont des buveurs occasionnels qui consomment moins d’une
fois par mois ou disent avoir consommé environ une fois par mois au cours des douze mois
ayant précédé I’enquéte. Soulignons cependant qu’en secondaire 4 et 5, respectivement 30
% et 36,8 % d’entre eux sont des buveurs réguliers, consommant de I’alcool au moins deux
fois par semaine.

Chez les adolescents, la modération n’est malheureusement pas au rendez-vous. Au
contraire, leur consommation se caractérise par I’absorption de grandes quantités d’alcool
en une méme occasion, ce qui est corroboré par plusieurs enquétes européennes et
américaines. Parmi les éléves québécois du secondaire qui disent avoir consommé de
’alcool au cours des douze derniers mois, 67,4 % des garcons et 64,6 % des filles ont pris
cing verres ou plus lors d’une méme occasion. A titre de comparaison, 50 % des
consommateurs d’alcool au sein de la population adulte quebécoise dit consommer de
fagon excessive au moins une fois par annee.

Selon I’Institut de la statistique du Québec, les prévalences des épisodes de consommation
excessive et de consommation excessive répétitive augmentent de maniere significative
avec 1’age des adolescents. « A 12 et 13 ans, la prévalence du boire excessif double
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pratiquement en passant de 30 % a 53 %. De 13 a 15 ans, elle augmente encore, de 53 % a
68 %. Ensuite, a chaque age, cette prévalence continue d’augmenter, de 68 % (15 ans) a 78
% (16 ans), puis a 83 % (17 ans ou plus). Le méme phénoméne s’observe en ce qui a trait
a la prévalence du boire excessif répétitif (consommer excessivement au moins cing fois
au cours des douze derniers mois). Chez les 15 ans et moins, cette prévalence passe de 6 %
a 24 %, pour atteindre 36 % et 42 % chez les éléves de 16 ans et de 17 ans ou plus. » Bref,
plus d’un jeune adolescent sur 20 et au moins le tiers des adolescents de 16- 17 ans
s’intoxiquent fréquemment.

Fait 4 / Plus on mélange alcool et boissons énergisantes, plus on boit

Si les adolescents ont déja tendance a consommer excessivement lors d’une méme
occasion, I’arrivée sur le marché des boissons énergisantes et leur grande popularité aupres
de cette clientele sont deux sujets de risque aggravant. Selon I’Institut Marin en Californie,
31 % des jeunes de 12 a 17 ans sont des consommateurs réguliers de boissons énergisantes.

Ces boissons contiennent de la taurine*, du glucuronolactone** et environ 80 mg de
caféine, soit I’équivalent d’une tasse de café. Ces boissons sont vendues et consommées
pour D’effet stimulant qu’elles procurent, surtout lors des fétes (partys ou raves).

Les adolescents mélangent alcool et boisson énergisante pour rester éveillés plus
longtemps, mais aussi pour réduire le gotit déplaisant de 1’alcool. Il faut donc s’attendre a
ce que ce mélange augmente le nombre de verres d’alcool consommés par occasion, ainsi
que la vitesse d’ingestion de 1’alcool.

Une étude corrobore cette idée, puisque celui qui mélange, comparativement a celui qui ne
mélange pas :

+ boit de plus grandes quantités par occasion (5,8 contre 4,5 verres) ;
+ boit de plus grandes quantités maximales par occasion (8,3 contre 6,1 verres) ; O a
deux fois plus d’épisodes hebdomadaires d’intoxication (1,4 contre 0,73 épisodes).

*Taurine : acide aminé initialement isolé dans la bile de taureau, mais produit synthétiquement pour les
boissons énergisantes.

“Glucuronolactone : composant chimique produit naturellement dans le foie humain par le métabolisme du
glucose.

Source : http://educalcool.gc.ca/faits-conseil-et-
outils/faits/laconsommation-des-adolescents-les-faits/#.VdtGzX2-ss4
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TEXTE 2. Guide de survie de la Féte nationale
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1. En vous basant sur le texte et la publicité, expliquez pourquoi le
gouvernement du Québec a senfi le besoin de faire des campagnes
publicitaires concernant la consommation d’'alcool.
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2. Comment réagissez-vous au texte portant sur la consommation des
adolescents et les statistiques qui y sont relatées?
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3. Quel est le point de vue de I'émetteur du Guide de survie de la Féte
nationale 20152 Expliquez votre réponse en vous basant sur des
éléments de I'organisatfion du texte.
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4. Pourquoi le gouvernement a sentile besoin de donner des conseils et
des tuyaux pour survivre d la Féte nationale? Appuyez-vous sur des
éléments explicites et implicites du texte.
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5. Selon vous, les Québécois ont-ils besoin d’'un Guide de survie de la
Féte nationale? Justifiez votre réponse en vous appuyant sur les textes,
votre expérience personnelle et vos reperes culturels.
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6. Le dépliant du Guide de survie est-il pertinente Justifiez votre réponse
en vous appuyant sur deux criteres de la liste ci-dessous :
o photo
o message transmis
o conseils
O comparaisons
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