Disponible en ligne :
1. Contrer la sédentarité des élèves avec le « flexible seating »
http://rire.ctreq.qc.ca/2017/06/flexible-seating/
2. Standing room only in classroom of the future
https://www.mayo.edu/pmts/mc4400-mc4499/mc4409-0906.pdf
3. Become a stand-up guy
https://www.artofmanliness.com/articles/become-a-stand-up-guy-the-history-benefits-and-use-of-standing-desks/

Livres à commander :
· Aménager sa classe pour favoriser l’apprentissage. Diller, D. (2015) Montréal Chenelière Éducation
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