
 

 

  

      

 

Stratégies et outils de lecture 

Document 

accompagnateur 

 

Idée originale et conception : 

Marilyn Leblanc, enseignante 

Claudine Rousseau, enseignante 

Mylaine Goulet, conseillère pédagogique 

 

 

Version mai 2017 

Ce document est mis à disposition selon les 

termes de la licence Creative Commons By-NC-

SA 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


 

 

 

 

Table des matières 
 

LES 5 STRATÉGIES VEDETTES ................................................................................................................................. 1 

LA RONDE ET SES MONTAGNES RUSSES ........................................................................................................... 3 

VISION DU MONDE DE L’AUTEUR ........................................................................................................................ 12 

REPÈRES CULTURELS .......................................................................................................................................... 15 

EXPÉRIENCE PERSONNELLE ................................................................................................................................ 16 

COMMENT JUSTIFIER UNE RÉPONSE EN INTERPRÉTANT .................................................................................... 17 

COMMENT RÉAGIR À UN TEXTE EN INTÉGRANT TOUS CES CONCEPTS ................................................................. 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/genevieve.maynard/Desktop/stratégies%20et%20outils%20lecture%20Mai%202016.docx%23_Toc452122906


 
1 

READING APPRENTICESHIP 

LES 5 STRATÉGIES VEDETTES 
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clarifier 

Faire des liens 
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Résumer 

Se questionner 

Prédire 

Crédit des illustrations RA : Louis Simoneau 
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La ronde et ses montagnes russes 
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Vision du 
monde

de l’auteur

Valeurs 
véhiculées 

Thème(s)

Prise de 
position

Présence ou 
absence de 

stéréotypes, de 
clichés, de 
préjugés, 

d’illustrations ou 
de propos 

violents, sexistes, 
racistes, etc. 

Opinion 
explicite ou 

implicite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VISION DU MONDE DE L’AUTEUR 

Dans le texte engagé, l’auteur nous témoigne sa façon 

de penser. Il nous fait part de son regard sur le monde, 

sur la société.  

Voici certains éléments qui te permettront de dégager 

sa vision du monde : 

 

Il est important de faire la distinction entre  
l’auteur et le narrateur : 

 
L’auteur est celui qui a écrit le texte.   
Le narrateur est une création de l’auteur. Il est celui qui raconte 
l’histoire. 
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Vision du 
monde

du narrateur 

Valeurs 
véhiculées 

Thème(s)

Caractéristiques 
des personnages, 

stéréotypes,  
clichés, etc.

Quelles sont les prises de position du 

narrateur? 

Le narrateur est-il critique envers la 

société? 

Se moque-t-il de valeurs, de 

personnages, etc.? 

 

VISION DU MONDE DU NARRATEUR 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment le narrateur décrit-il le monde? 

Voici quelques éléments qui te permettront de relever la 

vision du monde du narrateur dans un texte narratif :  
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Voici un exemple de réponse qui exprime et explique la vision 

du monde du narrateur dans La ronde et ses montagnes russes 

 

 

 

 

Dans la nouvelle La ronde et ses montagnes russes, les médias sociaux 

prennent beaucoup de place et d’importance dans la vie des gens. Ces 

derniers se permettent de tout écrire sur les réseaux sociaux, de dévoiler 

leurs secrets, leurs maux, leurs pensées et même leurs états d’âme par 

rapport à leurs complexes physiques. Le narrateur relève aussi que les 

gens se cachent derrière une identité virtuelle. Il le démontre par le 

personnage de Marianne B. puisque cette dernière va se libérer le cœur 

en se faisant passer pour une jeune femme ronde alors qu’elle est 

toute mince. Le narrateur critique en quelque sorte l’utilisation des 

réseaux sociaux et les relations amicales virtuelles des adolescents. 

On peut le constater lorsqu’il dit : « ses 1243 amis », « la plupart des 

« amis »  de Marianne B. » et « elle s’était liée avec plusieurs gros noms de 

la blogosphère, sans toutefois avoir eu l’occasion de les rencontrer en 

personne. » 
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Événements

Ex : Spectacles, coutumes, fêtes ...

Produits médiatiques

Objets de la vie courante

Ex: Une publicité , les effets des médias
...

Objets patrimoniaux

Ex : Architecture, technique, objet de 
communication ... 

Références territoriales

Ex : Moment historique, caractéristiques 
géographiques ...

Réalisations artistiques, 
littéraires, etc. 

Ex : Oeuvre (roman, pièce de théâtre, film  
...)

Découvertes scientifiques

Ex : Marie Curie et ses recherches sur la 
radioactivité ...

Modes de pensée, valeurs, 
modes de vie, etc. 

Ex : Démocratie, liberté, individulisme ...

Personnages ou personnalités

Ex : Écrivains, artistes, personnage 
politique, personnage historique ...

Expressions langagières

Ex : Le joual (milieu ouvrier) ...

Repères culturels 
Les repères culturels sont personnels à chacun. Ils proviennent de notre 

culture immédiate (notre univers familier) et de notre culture générale 

(l’héritage culturel d’ici et d’ailleurs et les manifestations actuelles de la 

culture à travers le monde). Lorsqu’on se donne des repères culturels, on 

s’intéresse au passé et on s’ouvre au présent. Les repères culturels peuvent provenir de 

lectures antérieures, d’autres médias et d’autres productions artistiques. Ils peuvent aussi 

consister à tes expériences vécues dans le monde culturel. Bref, ils peuvent prendre 

diverses formes pourvu que ces formes revêtent une signification particulière sur le plan 

culturel1. En voici quelques exemples :  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 Programme de formation de l’école québécoise et 

http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/formation_jeunes/TableauSuggestionsReperesCulturels_MoisCu

lture2010.pdf  

Assure-toi de bien 

développer ton repère 

culturel.  

http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/formation_jeunes/TableauSuggestionsReperesCulturels_MoisCulture2010.pdf
http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/formation_jeunes/TableauSuggestionsReperesCulturels_MoisCulture2010.pdf
http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwi3uI37yZ3MAhUIgYMKHZGcD6YQjRwIBw&url=http://www.mon-coloriage.com/img.php?id_img%3D8261&bvm=bv.119745492,d.amc&psig=AFQjCNHyl6Y_Dgd2VPpv-pMzzQ5EM_OA_g&ust=1461254107457311
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Expérience personnelle 
Les expériences personnelles peuvent parfois t’aider à mieux comprendre un texte. Elles  

peuvent aussi être liées à ce que tu as vécu dans le monde culturel. Voici les différentes 

formes qu’elles peuvent prendre :  

 

Attention! Un repère culturel peut être une expérience personnelle, mais une 

expérience personnelle n’est pas nécessairement un repère culturel! 

Expérience 
personnelle

tes 
comportements

tes 

goûts

tes 
croyances

tes 

valeurs

tes attitudes

tes champs 
d'intérêt
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COMMENT JUSTIFIER UNE RÉPONSE EN INTERPRÉTANT 

 

Tu remarqueras que souvent on te demande d’expliquer ou de justifier une 

réponse. 

Lorsqu’on te demande d’expliquer une réponse, tu dois utiliser des éléments des textes 

lus et tes propres mots. N’utiliser que des extraits ou des passages de textes ne sera pas 

suffisant. 

Lorsqu’on te demande de justifier une réponse, tu dois utiliser des éléments explicites et 

implicites du texte. 

 

Voici un modèle de justification : 

 

 

 
 
                                                   
 

 

 

 

 

Rappeler sa 

position de départ 

Appuyer ses 

propos 

Interpréter, réagir 

et porter un 

jugement 

J’affirme que… 
Je pense que… 
Je crois que… 
Je juge que… 

J’affirme cela 

parce que… 

Pour toutes ces 
raisons, je 
considère que… 
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Voici un exemple de réponse qui INTERPRÈTE un 

élément de La ronde et ses montagnes russes 

 

Qu’est-ce que le titre de La ronde et ses montagnes russes nous apprend sur le thème de la nouvelle? 
Justifiez votre réponse en vous appuyant sur des éléments explicites et implicites du texte ainsi que sur 
vos repères culturels (3106).  

 

Tout d’abord, l’auteure utilise le mot « ronde » pour nommer et décrire le personnage 

principal qui est en fait une jeune femme qui se fait passer pour une personne plutôt 

dodue. Ensuite, elle utilise l'expression « les montagnes russes » pour imager le fait 

que Marianne B., le personnage principal, vit des hauts et des bas. On sait donc par le 

titre que la nouvelle traite entre autres du thème de l’apparence physique et du mal de 

vivre. En lisant la nouvelle, on constate que la jeune femme vit effectivement des 

complexes à propos de son apparence physique et que cela rend difficile sa recherche de 

l’amour. Son apparence physique semble être très préoccupante pour elle puisque toutes 

ses discussions sur les réseaux sociaux ainsi que sur son blogue tournent autour de ce 

sujet. De plus, Marianne B. avoue que neuf mois après le lancement de son blogue, des 

hordes de femmes s’étaient identifiées à ses complexes et à sa recherche de l’amour et 

qu’elle était devenue le porte-étendard de toutes ces filles incapables d’exprimer le mal 

de vivre.  

Le thème de cette nouvelle littéraire est tout à fait réaliste et actuel, car on n’a qu’à 

penser à toutes les pages Facebook qui sont créées pour partager nos complexes et pour 

discuter de nombreux régimes, d'entraînements et de l’insatisfaction de notre corps. 

Le mal de vivre causé par le mécontentement de notre apparence physique est une 

préoccupation première pour beaucoup d'entre nous, les jeunes comme les adultes, dans 

la société nord-américaine. (repère culturel) 

 

Éléments implicites 

Éléments explicites  
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COMMENT RÉAGIR À UN TEXTE EN INTÉGRANT TOUS 

CES CONCEPTS 

RÉAGIR, c’est reconnaitre, nommer et justifier les effets (émotions, sentiments, 

idées, opinions) que le texte provoque chez toi en te référant à tes repères culturels, ton 

expérience personnelle. 

 

Pour utiliser tes repères culturels, tu peux comparer les ressemblances ou les 

différences avec : 
Des lectures antérieures, d’autres médias ou d’autres productions artistiques. 
 

Tu peux faire la même chose avec tes expériences personnelles, avec : 

ta propre expérience, tes croyances, tes valeurs, tes attitudes 
  tes comportements, tes goûts, tes champs d’intérêt. 

 

Voici un exemple de réponse qui RÉAGIT à La ronde et ses 
montagnes russes 
 

 

J’ai bien aimé le style de la nouvelle La Ronde et ses montagnes 

russes : le langage familier, l’usage des anglicismes et les figures de 

styles . En plus, je me suis rappelé les romans de Raphaël Germain 

que j’ai lus il y a quelques années. C’est le genre de situation que 

toutes les filles de mon âge peuvent vivre. L’organisation du texte me 

rappelle aussi un peu les publications de mon compte Twitter. Je suis 

adepte de Twitter, j’y publie régulièrement des petites anecdotes de 

mon quotidien et ça me permet d’interagir avec mes amis. C’est 

amusant! 
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COMMENT PORTER UN JUGEMENT CRITIQUE ? 

 

Quand tu portes un jugement critique sur un texte, tu dois te distancer de celui-ci en 

définissant tes propres critères. Ainsi, cela te permettra de faire une réflexion et une 

analyse plus approfondies. Les critères te permettront d’analyser le texte sous différents 

angles : les références, le contenu, l’organisation, le point de vue et la langue utilisée2. Il se 

peut que ton appréciation soit négative, elle ne doit pas être nécessairement positive.     

 

 
Par exemple, l’intérêt du registre de langue.  
 
 
 
 
 
Voici des exemples de critères appropriés pour porter un jugement sur un texte: 

 

 Les particularités de l’organisation du roman (séquences textuelles, titres, intertitres, division en chapitre, 

etc.); 

 Le style de l’auteur (figures de style, vocabulaire évocateur, syntaxe particulière, ponctuation particulière, 

expressions, etc.) 

 L’intérêt des variétés de la langue utilisées (par l’auteur, le narrateur et les personnages);¸ 

 La présentation visuelle (encadrés, images, illustrations, polices de caractères); 

 Etc. 

 

                                                 
2 Référentiel, Les quatre dimensions de la lecture, 2010-2011. 

Un élément 
d'observation 

Un qualifiant Un critère
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Voici un exemple d’APPRÉCIATION de La ronde et ses 
montagnes russes 
 
 

L’organisation de la nouvelle La ronde et ses montagnes russes de Marie-Julie 

Gagnon est intéressante et particulière, car elle comprend plusieurs séquences 

dialogales représentées sous la forme de commentaires Facebook et de blogues. 

Dans cette nouvelle, nous pouvons voir les conversations des blogueurs (avec des 

pseudonymes) comme si nous étions réellement devant un ordinateur. De plus, 

nous pouvons voir les éléments que l’on trouve sur Facebook tels que « J’aime », 

« Commenter » et l’heure de la publication du commentaire. Cette présentation 

visuelle rend le texte à la fois vivant, imagé et authentique. En lisant une 

nouvelle présentée de cette façon, je me sens plus interpellée par l’histoire, car je la 

trouve plus réaliste. Cela me fait penser à une nouvelle de Patrick Senécal que 

j’ai lue il y a quelque temps. Il s'agit de la nouvelle 38 km du recueil Des 

nouvelles du père. Cette dernière a, elle aussi, une organisation particulière, car 

elle est divisée par des intertitres qui représentent en fait le nombre de kilomètres 

parcourus par les personnages. Ces intertitres sont écrits en gras et en gros 

caractères, ce qui permet au lecteur de suivre les personnages durant leur trajet. 

Le lecteur a donc l’impression de parcourir le chemin avec eux, d’être dans 

l’histoire. Bref, l’organisation du texte de la nouvelle littéraire La ronde et ses montagnes 

russes est originale. 

 

*Repère culturel 


