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«La maitrise de la langue orale et écrite est une condition incontournable 

d’une intégration socioéconomique réussie pour l’immigrant adulte 

allophone. De plus, les possibilités d’avancement sur le marché du travail 

sont généralement associées à la qualité de la langue écrite.»1 C’est pourquoi 

il importe d’offrir à l’adulte des situations d’écriture régulières et variées, dans 

le cadre de chacun des cours du programme, pour qu’il puisse développer sa 

compétence en écriture d’une manière précoce et systématique. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 
Programme d’études Francisation, page 6 
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LAN-3039-6 Des propos au quotidien         Niveau 3 

 

- Aimes-tu la neige? Explique pourquoi. 

- D’après toi, pourquoi est-il important d’apprendre le français? 

- Rallonge le plus possible la phrase «Les oiseaux volent.» 

- Fais une liste de 10 vêtements que tu portes en hiver. 

- Tu fêtes ton anniversaire. Raconte. 

- Quel est ton héros préféré? Décris-le. Explique pourquoi. 

- Choisis un élève de la classe. Fais son portrait (décris-le). 

- Trouve 10 mots pour résumer cette session. 

- Invente un mot d’excuse pour quelque chose que tu ne veux pas faire. 

- Tu es transporté loin de l’école. Décris l’endroit où tu te retrouves. 

- Quel est ton sport préféré? Explique pourquoi. 

- Quel est ton magasin préféré. Décris-le et explique pourquoi. 

- Quels vêtements portes-tu? Décris-les. 

- Allonge le plus possible la phrase suivante : « Mon chien dort.» 

- Invente un nouveau bonbon. Décris-le et donne-lui un nom. 

- Quel est ton loisir préféré? Explique pourquoi. 

- Complète la phrase : «Mon animal préféré est…» Explique ton choix. 

- Une personne passe devant la fenêtre. Décris-la. 

- Complète la phrase : «Je n’aime pas les jours de pluie parce que…» 

- En te promenant dans la forêt, tu vois un étrange objet. Décris-le. 

- On frappe à ma porte. J’ouvre et… 

- Quand on dit printemps à quoi penses-tu? 

- Quel est ton film préféré? Pourquoi aimes-tu ce film? 

- Écris une phrase avec des mots ne contenant pas la lettre «e». 
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- Tu préfères dormir dans une chambre d’hôtel ou sous une tente? Explique ton 

choix. 

- Fais une liste de 10 choses que tu voudrais faire pendant les vacances. 

- Que viens-tu d’apprendre aujourd’hui? 

- Compose un menu. 

- Invente une salade. 

- Explique où se trouvent les vitamines dans la pharmacie de ton quartier. 

- Décris la pharmacie de ton quartier. 

- Décris la maison de ton enfance. Utilise le verbe être à l’imparfait. 

- Explique comment tu choisis un médicament. 

- Une bonne alimentation, c’est quoi pour toi? 

- Décris ton quartier. 

- Quelle est la chose la plus importante pour toi au travail? 

- Quelles sont les qualités d’une bonne secrétaire? 

- Quelles sont les qualités d’une bonne serveuse? 

- Écris un message/courriel à ta mère pour lui parler de la météo. 

- Décris un ou une de tes voisins / voisines. 

- Raconte ta journée en 5 phrases. 

- Quelle est ta saison préférée? Pourquoi? 

- Décris un objet de la classe. 
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LAN-4049-8 Des propos sur les thèmes familiers       Niveau 4 

 

- Écrivez 3 directives d’un professionnel de la santé. 

- Décrivez les symptômes d’une grippe en 4 phrases. 

- Racontez l’origine de votre problème de santé en 4 phrases. 

- Rédigez 5 questions que vous allez poser au médecin. 

- Écrivez une phrase complète pour justifier votre retard. 

- Écrivez une phrase complète pour justifier votre absence. 

- Écrivez une phrase complète pour justifier votre abandon du cours. 

- Vous êtes concierge dans une école. Notez les directives à laisser à votre 

remplaçant pour la journée. 

- Quel temps fait-il au mois de janvier dans votre pays? Écrivez 3 phrases. 

- Quel temps fait-il au mois de juillet dans votre pays? Écrivez 3 phrases. 

- Écrivez une phrase pour vendre votre mari / votre femme / vos enfants. 

- Vous téléphonez pour vous informer sur un logement à louer. Rédigez 3 

questions à poser au propriétaire. 

- En 3 phrases, dites ce que vous recherchez d’un appartement. 

- Expliquez à votre nouveau collègue comment se rendre au dépanneur à partir 

de l’école. 

- Racontez ce que vous avez fait dimanche dernier. 

- Racontez ce que vous planifiez faire samedi soir prochain. 

- Félicitez un ami pour son nouvel emploi. 

- Offrez vos vœux à un ami pour son mariage. 

- Vous êtes en vacances à Cuba pour trois semaines. Rédigez 5 phrases pour 

donner de vos nouvelles à votre enseignant. 

- Écrivez une annonce sur kijiji pour vendre un objet. 
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- Décrivez votre première journée au Québec. 

- Décrivez votre dernière journée dans votre pays. 

- De quoi vous vous ennuyez le plus depuis que vous avez quitté votre pays? 

- Racontez un rêve que vous avez fait. 

- Décrivez-vous quand vous aviez 10 ans. 

- Résumez votre vie en 5 phrases. 

- Donnez 3 conseils à une personne qui est déprimée. 

- Décrivez en 4 phrases votre routine du matin. 

- Rédigez un fait divers de la journée à partir des mots-clés donnés par votre 

enseignant(e). 

- Imaginez un dialogue entre client(e) et représentant(e) du service à la clientèle à 

la banque (ex : faire un virement, un dépôt) 

- Vous êtes en vacances. Vous écrivez une carte postale à votre ami(e) pour lui 

donner des nouvelles (pays, durée, temps, activité (passée et future)). 

- Complétez la phrase : «En 2019, j’ai décidé de…» 

- Décrivez les étapes de la construction d’un bonhomme de neige. 

- Racontez votre journée d’hier. 

- Qu’est-ce que vous aimez le plus au monde et pourquoi? 

- Racontez ce que vous avez fait ce matin avant de venir à l’école. 

- Qu’est-ce que vous détestez le plus au monde et pourquoi? 

- Vert, verre, vers. Employez chacun de ces mots dans une phrase. 

- Quelle est votre principale qualité? Racontez une courte histoire qui le prouve. 

- Qu’avez-vous appris durant cette semaine/cette session? 

- Ce sont bientôt les vacances. Écrivez un mot à votre enseignant(e) pour lui dire 

ce que vous pensez de cette année/cette session. 

- Faites la description d’un lieu que vous aimez beaucoup. 
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LAN-4059-8 Des discours simples et organisés       Niveau 5 

 

- Écris 5 phrases pour décrire la maison de tes rêves (emplacement, type 

d’habitation, taille, intérieur, extérieur). 

- Écris 5 phrases pour décrire le logement où tu ne voudrais pas vivre 

(emplacement, type d’habitation, taille, intérieur, extérieur). 

- Reconstitue la phrase : cuisine, / de / changez / l’ / Si / prendrai / vous / les / 

appartement. / portes d’armoire / je 

Formule trois autres demandes sur le même modèle. 

- Trouve 3 idées différentes pour terminer chacune des deux phrases : 

1. Je vais te faire visiter le quartier où… 

2. Maintenant, tu connais l’heure où… 

- Quel est l’endroit à Montréal que tu veux visiter lors d’une belle journée, chaude 

et ensoleillée? Pourquoi? (Écris 4 phrases) 

- (Projection à l’écran d’une carte où l’on voit Montréal et la Gaspésie). 

Par quel moyen de transport veux-tu te rendre en Gaspésie? Pourquoi? Dis-le 

en 3 phrases. 

- Pense à trois activités de bricolage que tu n’es pas capable d’effectuer toi-même. 

Par qui tu les fais faire? (Écris 3 phrases) 

- Donne des nouvelles par courriel (Demander d’envoyer le courriel à 

l’enseignant(e) pour la correction puis envoyer le courriel à un collègue qui doit 

y répondre). 

- Réponds à une invitation : accepte-la et refuse-la (2 réponses à la même 

invitation). 

- Raconte un souvenir de ton enfance en 5 phrases. 

- Raconte ta première journée en classe de français. 
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- Raconte ta première journée au Québec. 

- Raconte un accident que tu as vu. 

- Remplis les bulles d’une BD. 

- Décris ta maison idéale. 

- Imagine-toi à 65 ans. 

- Raconte une visite d’un lieu touristique. 

- Parle de ton loisir préféré en 5 phrases. 

- Parle de quelques tâches de ton emploi. 

- Écris une invitation à ton ami(e) pour l’inviter à la cabane à sucre. 

- Planifie les étapes d’un projet que tu veux réaliser. 

- Demande des nouvelles à un élève qui a quitté le cours. 

- Explique le genre de personnes que tu aimes avoir comme ami(e) (celles qui…, 

celles que…) 

- Qu’est-ce que l’école idéale pour toi? 

- Décris ton premier emploi. 

- Décris comment tu as rencontré ton mari/ta femme. 

- Décris ton premier cours de français. 

- Écris un proverbe que tu connais et explique-le. 

- Imagine l’école de l’an 3000. 

- Raconte ton rêve le plus étrange. 

- Écris un mode d’emploi pour utiliser l’ordinateur. 

- Décris ton voyage inoubliable. 

- Imagine une explication (réaliste ou farfelue) pour expliquer la disparition des 

dinosaures. 

- Décris un moment que tu n’oublieras jamais. 

- Quelle est, d’après toi, l’invention la plus importante de l’histoire? Pourquoi? 
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LAN-5069-8 Des discours détaillés et structurés      Niveau 6 

 

- Trouvez 3 idées différentes pour terminer chacune de trois phrases : 

1. J’ai peur que… 

2. Il faudrait que… 

3. Nous aimerions que… 

- Décrivez votre enseignant / votre ancien patron / un collègue de classe. 

- Nommez 3 compétences utiles pour une secrétaire, un infirmier, un ingénieur, 

etc. 

- Nommez des questions d’entrevue 

- Donnez des arguments pour convaincre votre patron de vous laisser travailler à 

la maison une journée par semaine. 

- Donnez des arguments pour demander une semaine de vacances 

supplémentaire à votre patron. 

- Trouvez des questions à demander à votre patron à la suite d’une annonce 

importante à la compagnie (exemple : fermeture, ouverture d’un autre magasin, 

embauche de plusieurs nouvelles personnes, ajout d’un quart de travail de soir, 

etc.). 

- À quoi ressemblait une journée de travail dans votre ancien emploi? (Écrivez 5 

phrases). 

- Décrivez en 5 phrases ce que vous recherchez dans un emploi (horaire, salaire, 

développement professionnel, réalisations, etc.) 

- Résumez votre film préféré en 5 phrases. 

- Quelles sont vos impressions sur le marché du travail québécois? 

- Comment avez-vous vécu votre premier hiver au Québec? 
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- Parlez d’une personnalité connue (description de la personne, raisons qui la 

rendent célèbre, etc.)  

- Comparez votre habitation au Québec et celle de votre pays d’origine. 

- Décrivez votre emploi de rêve. 

- Décrivez votre patron idéal. 

- Expliquez une expression de la météo. 

- Expliquez un phénomène météorologique. 

- Composez une devinette pour décrire une personne / un objet / un animal / 

un lieu à l’aide des pronoms relatifs qui et que. 

- Décrivez un problème de santé vécu. 

- Racontez une nouvelle d’actualité qui vous a touché. 

- Décrivez les tâches d’un professionnel du domaine de la santé en créant une 

devinette «Qui suis-je?» 

- Donnez votre appréciation sur votre visite à la / au … 

- Quelle formation vous intéresse? Expliquez pourquoi. 

- Qu’avez-vous appris pendant la rencontre avec le / la …? 

- Décrivez les tâches de votre dernier emploi. 

- Écrivez votre biographie en 5 phrases. 

- Décrivez en 5 phrases comment vous vous sentez aujourd’hui et expliquez 

pourquoi. 

- Écrivez une lettre au Père Noël. 
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LAN-5079-10 Des communications sur des thèmes concrets        Niveau 7 

 

- Exprimez 5 souhaits en utilisant les expressions suivantes : ça me ferait plaisir de, ce 

serait agréable de, ce serait sympathique de, ce serait mieux que, je voudrais bien que. 

- Si vous habitiez sur une île déserte, qu’est-ce que vous feriez? (Écrivez 5 phrases 

avec si + imparfait + conditionnel présent). 

- Décrivez 6 activités que vous faites pour vous ressourcer et éliminer le stress 

dans votre quotidien. 

- Si je demandais à votre ami(e) de vous décrire, que me dirait-il(elle) de vous? 

- La conciliation famille-travail est-elle importante pour vous? Expliquez-le en 5 

phrases. 

- Décrivez vos traits de personnalité. Quel sont vos points faibles/à améliorer? 

Justifiez. 

- Décrivez vos traits de personnalité. Quels sont vos points forts? Justifiez. 

- Trouvez un sujet d’actualité et faites-en le plan de rédaction. 

- Composez une devinette pour décrire une personne / un objet / un animal / 

un lieu à l’aide des pronoms relatifs qui, que, où et dont. 

- Qu’est-ce qui vous rend heureux? Expliquez-le en 5 phrases. 

- Exprimez-vous sur un sujet d’actualité. 

- Si vous aviez le choix, achèteriez-vous une voiture électrique? Expliquez-le en 5 

phrases. 

- Décrivez, en 5 phrases, quels sont vos moyens de réduire votre empreinte 

écologique. 

- Que faites-vous pour réduire votre niveau de stress? 

- Quel est le plus beau cadeau que vous avez reçu? 

- Si vous pouviez changer une chose de votre journée, ça serait quoi? Pourquoi? 
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- Qu’apporteriez-vous sur une île déserte et pourquoi? 

- Écrivez 5 phrases en utilisant les mots suivants : banque, prêt, épargner, projet. 

- Allongez la phrase le plus possible : «Marie va à la banque…» 

- Continuez la phrase : «Pierre a décidé de…» 

- Quel est votre film préféré? Expliquez pourquoi. 

- Qu’est-ce que votre voisin fait qui vous dérange? (ce qui me dérange, c’est…, ce 

qui m’oblige à…, ce qui m’empêche de…) 

- Dans votre film préféré, lequel des personnages avez-vous préféré? (celui / celle 

que je préfère c’est…) 

- Vous négociez avec votre conjoint pour redécorer la chambre. Exprimez une 

négociation en utilisant malgré, même si ou bien que. 

- Rédigez une publicité. 

- Écrivez une demande polie à votre voisin en utilisant le conditionnel présent et 

le vouvoiement. 

- Écrivez une annonce pour vendre votre maison sur un site d’achats/ventes de 

propriétés immobilières. Décrivez-la : le type d’immeuble, caractéristiques 

extérieures, voisinage, services et descriptions intérieures (nombre de pièces, 

grandeurs, etc.) 

- Décrivez votre humoriste préféré en parlant des sujets abordés et des types 

d’humour utilisés. 

- Faites un commentaire sur un spectacle / un film que vous avez vu. 

- Rédigez une courte lettre visant à régler un problème avec votre conjoint / 

conjointe. 

- Vous écrivez sur un blogue sur la question suivante : «En humour, peut-on rire 

de tout?» Pourquoi? 
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- Si vous deviez quitter l’école aujourd’hui, quels sont les outils, les ressources ou 

les informations qui vous manquent et qui seraient nécessaires pour mieux vous 

intégrer à la société québécoise? 

- Continuez la phrase : «Si j’étais un flocon de neige…» 

- Si vous pouviez voyager dans le temps, en quelle année iriez-vous? Pourquoi? 

- Si vous pouviez visiter n’importe quelle ville dans le monde, où iriez-vous? 

Pourquoi? 

- Continuez la phrase : «Si mon chien savait parler…» 

- Si vous n’étiez pas à l’école, où voudriez-vous être? Pourquoi? 

- Si vous étiez invisible, que feriez-vous? 

- Si vous étiez premier ministre, quelles seraient les 3 premières choses que vous 

feriez et pourquoi? 

- Si quelqu’un avait à écrire un livre sur vous, quelle en serait le titre et pourquoi? 

- Que pensez-vous des réseaux sociaux? 

- Est-ce vrai qu’il y a des emplois réservés aux hommes et d’autres aux femmes? 

Expliquez votre point de vue. 

- Parlez de votre première réalisation professionnelle. 
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LAN-5089-10 Des communications complexes       Niveau 8 

 

- Nomme et explique deux de tes qualités. 

- Pourquoi ton futur employeur devrait t’engager? 

- Qu’est-ce que le travail d’équipe? 

- Aimes-tu le travail d’équipe? Explique pourquoi. 

- Quelles sont les qualités d’une bonne équipe et pourquoi? 

- Aimes-tu faire de la course à pied? Pourquoi? 

- Es-tu pour ou contre l’augmentation de l’âge légal pour la consommation du 

cannabis? Donne 5 arguments. 

- Es-tu pour ou contre l’affirmation suivante : «Lorsque deux êtres décident de vivre 

ensemble, il est préférable que tout ce qu’ils possèdent soit mis en commun»? Donne 5 

arguments. 

- Es-tu pour ou contre la proposition suivante : «On devrait réduire la semaine de 

travail à trois jours pour tous. On gagnerait moins d’argent, mais on vivrait mieux»? Donne 

5 arguments. 

- Selon toi, quel est le rôle des parents dans le développement de l’enfant? 

Explique ton point de vue. 

- Est-ce qu’on devrait être plus sévères avec les jeunes conducteurs? Justifie ta 

réponse. 

- Selon toi, est-il plus difficile d’élever un enfant aujourd’hui qu’auparavant? 

Justifie ta réponse. 

- Écris ton point de vue sur un évènement d’actualité. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


