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Ces métiers sont-ils faits pour moi ?

Choisis 3 métiers que tu aimerais pratiquer et vérifies avec REPÈRES s’ils te conviendraient en répondant « OUI » ou « NON ».   (www.reperes.qc.ca)

	
	Métier 1 : 

	   Métier 2 :
	   Métier 3 :

	Suis-je intéressé(e) par l’exercice de ce métier?  (définition et tâches)
	
	
	

	L’horaire de travail me convient-t-il?  (organisation du travail)
	
	
	

	Le salaire me convient-il? 
(salaire)
	
	
	

	Est-ce que l’environnement de travail me convient?
(environnement social et physique)
	
	
	

	Mon code Holland correspond-il à celui du métier?

(personnalité et tempérament)
	
	
	

	Ai-je les aptitudes nécessaires?  (aptitudes)
	
	
	

	Mes matières scolaires les plus fortes sont-elles en lien avec l’exercice de ce métier?
	
	
	

	Ai-je les capacités physiques exigées par cet emploi?  (capacités physiques)
	
	
	

	Ai-je la personnalité qui convient?  (qualités personnelles exigées)
	
	
	

	Le niveau de formation nécessaire m’est-il accessible?  (voies de formation)
	
	
	

	Suis-je attiré(e) par les employeurs potentiels?

(principales catégories d’employeurs)
	
	
	

	Y-a-t-il des débouchés dans ce métier?  (perspectives d’emploi)
	
	
	

	Ce choix me semble-t-il réaliste?

	
	
	

	Mes proches (parents, amis) me voient-ils dans ce métier?
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